
     VOLTERRA SALUTE E MOVIMENTO

        Dipartimento di Prevenzione
            U.O.C. Medicina dello Sport

     Corso Walking Leader
Palazzo dei Priori 

Sala del Maggior Consiglio Piazza dei Priori, 1  
Volterra

26  SETTEMBRE 2025 ORE 

                               Ore: 14,00-14,30  
Registrazione dei Partecipanti

   
Ore: 14,30-15,00

Gruppi di Cammino Smart Community
                                   Dott. Carmine Di Muro        

                             Ore: 15,00-15,30                                
Epidemiologia 

Dott. Lara Braccini

Ore: 15,30-16,00
Malattia da Inattività
Dott. Veronica Santini

Ore: 16,00-16,30
Psiche  e Movimento
Dott. Eleonora Murazzi

Ore: 16,30-17,00
Conseling del Movimento

Dott. Fabio Scotto
                            

Ore: 17,00-17,30
        Comuni errori nell’alimentazione    

                                                      Dott. Luigi Franchini                                                  

Ore: 17,30-18,00
                                                                     Esercitazione Pratica                                                                    

                                                                                   
Programmazione Gruppi

Consegna Diplomi wl
Chiusura della giornata

Info Iscrizioni:   medsport.livorno@uslnordovest.toscana.it  

Il corso sarà fruibile anche on line


